
Мы 

олимпионики



или навстречу 

олимпиаде 2014 

в Сочи!



«Спорт – наш  постоянный спутник в жизни, 

настоящий надежный друг!»

Пьер де Кубертен



Кто такой Пьер де Кубертен?

• Французский 
спортивный  и 
общественный 
деятель,  историк, 
литератор, педагог, 
барон

• Президент МОК

• 25 ноября 1892 года в 
Сорбонне выступил с 
докладом о 
возрождении 
олимпийского 
движения

• До 1937 года оставался 
почетным 
Президентом МОК

• Похоронен в Лозанне, а 
его сердце захоронено 
отдельно, в монументе 
возле руин древней 
Олимпии



Олимпийская хартия
• Олимпийская хартия —

документ, в котором изложены 

основополагающие задачи и 

принципы деятельности МОК

• Концепция современного 

олимпизма принадлежит

барону Пьеру де Кубертену , по 

чьей инициативе в июне 1894 г.  

в Париже

состоялся Международный 

атлетический конгресс. 23 

июня 1894 г. самоучредился

Международный олимпийский 

комитет (МОК).

• Первые Олимпийские  игры 
современности были 
проведены в 1896г. 

в Афинах . В 1914 г.   принят

олимпийский флаг, 
подаренный Пьером де 
Кубертеном на Парижском 
конгрессе. 

На нем изображены пять 
переплетающихся 
олимпийских колец, которые 
символизируют союз 
пяти континентов и 
встречу спортсменов всего 
мира на Олимпийских играх. 

Первые зимние Олимпийские 
игры состоялись в 1924 
году в Шамони (Франция).





Девиз, эмблема

• Олимпийский девиз 
состоит из трех слов:

• «Citius, Altius,
Fortius!

• Дословно 
переводится как …

• «Быстрее, выше, 
сильнее!»

• Эмблема 
олимпийских игр –
это 5 переплетенных 
колец –
5континентов

• Синий – Европа

• Красный – Америка

• Желтый – Азия

• Зеленый – Австралия

• Черный - Африка



Флаг, гимн, огонь

• Флаг  - это шелковое 

полотнище с 

вышитыми пятью 

переплетенными 

кольцами

• Гимн носит название 

«Дети удачи» или 

«Фува» – богиня 

благополучия

• Олимпийский огонь 

– символ игр, 

который зажигают во 

время открытия, он 

горит непрерывно  до 

их окончания



Талисман

Талисман – часть олимпийской символики, с 1972г. 

Обязательный атрибут Олимпийских игр.

Миссия олимпийского талисмана – «отразить дух 

страны – хозяйки игр, принести удачу спортсменам 

и накалить праздничную атмосферу»

Каждый талисман должен отличаться 

гот предыдущих,  должен отражать 

самобытность страны, вызывать 

симпатию спортсменов и зрителей





Олимпийская клятва

Олимпийская клятва– традиционный ритуал на 

церемонии открытия Олимпийских игр. Это 

важнейший атрибут, выражающий идею 

объединения молодежи на спортивном празднике



Текст Олимпийской клятвы спортсменов:

«От имени всех спортсменов я обещаю, что мы 

будем участвовать в этих Олимпийских играх, 

уважая и соблюдая правила, по которым они 

проводятся, в истинно спортивном духе, во славу 

спорта и во имя чести своих команд»

Впервые олимпийская клятва была произнесена на 

Олимпийских играх 1920 года



В 1968 г. по предложению Олимпийского комитета 

СССР МОК включил в церемонию открытия 

летних и зимних Игр также Олимпийскую 

клятву судей

Текст Олимпийской клятвы судей:

«От имени всех судей и официальных лиц я 

обещаю, что мы будем выполнять наши 

обязанности на этих Олимпийских играх с полной 

беспристрастностью, уважая и 

соблюдая правила, по которым

они проводятся,

в истинно спортивном духе».



Олимпийские награды
Олимпийская медаль – знак отличия за личное 

или командное спортивные достижения 

в соревнованиях на Олимпийских играх, также 

считается атрибутикой, 

используемой Международным олимпийским 

комитетом для продвижения идеи Олимпийского 

движения во всѐм мире.

Олимпийская медаль имеет определѐнную 

градацию:

золотая медаль — за первое место;

серебряная медаль — за второе место;

бронзовая медаль — за третье место.





Олимпизм представляет собой жизненную 

философию, возвышающую и объединяющую в 

единое целое достоинства тела, воли и разума. 

Соединяя спорт с культурой и образованием, 

Олимпизм стремится к созданию образа жизни, 

основанного на радости от усилия, на 

воспитательной ценности хорошего примера и на 

уважении к всеобщим основным этическим 

принципам.



Целью Олимпизма является становление спорта на 

службу гармоничного развития человека, чтобы 

способствовать созданию мирного общества, 

заботящегося о сохранении человеческого 

достоинства

Деятельность Олимпийского движения носит 

согласованный, организованной, постоянный и 

универсальный характер и осуществляется под 

верховной властью МОК, всех организаций и лиц, 

вдохновленных ценностями Олимпизма.



Право заниматься спортом –

является правом человека



Качества человеческой личности

Качества «для себя»:

• Спортивность

•Смелость, решительность

•Настойчивость, упорство в достижении цели

•Чувство собственного достоинства, самоуважение

•Чувство красоты, эстетическое 

чувство

•Чувство гармонии – согласованность

мыслей и поступков



Олимпийские игры в Сочи
• Пройдут с 7 по 23 

февраля 2014 г. 

• Столица Олимпиады 

была выбрана 119  

сессией МОК в г. 

Гватемала 4 июля 

2007 г.

• Это вторые 

олимпийские игры в 

нашей стране

• Москва 1980 г. –

летние ХХII игры

• Сочи 2014 г. - ХХII 

зимние игры

Будет разыграно 98 комплектов наград- на 

12 больше, чем в Ванкувере



Сборная России

• 223 атлета –

рекордное число

• 63%спортсменов –

новички 

Олимпийских игр

• 8 олимпийских 

чемпионов вновь 

выступят на 

Олимпиаде

• 22,5 года – средний 

возраст сборной



Блиц - турнир

УСПЕХОВ!









http://video.yandex.ru/users/decory/view/3
Гимн олимпийских игр в Сочи

http://video.yandex.ru/users/decory/view/3
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